N, acabemy 7

) ’
=) LS

Programme :
Jour 1 Module 1 Introduction et fondamentaux

du magquillage semi-permanent
9h30-13h

o Accueil et introduction des participants : Présentation
des objectifs de la formation, distribution des cahiers
de liaison.

o Théorie générale sur la micropigmentation : histoire,
évolution des techniques, différents types de machines
et aiguilles utilisées.

o Analyse des besoins du client : Formation théorique
sur la compréhension des motivations, des désirs, des
objectifs et des contre-indications des clients, y
compris des considérations spécifiques pour les
handicaps.

o Etude de la morphologie du visage : Techniques
d'analyse de la morphologie du visage, des yeux, des
sourcils et des lévres, et de la nature de la peau.

o Aspects médicaux et sécurité : Identifier les contre-
indications médicales et les réactions allergiques
potentielles.

Pause déjeuner 13h-14h

14h-17h30

o Sécurité et Hygiéne : Normes réglementaires,
protocoles de désinfection;consentement éclairé du
client, instructions post-prestations, entretien.

o Pigmentologie : Etude des pigments organiques et
minéraux, sélection appropriée selon le type de peau
et carnation, préparation des outils et instruments a
usage unique.
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Programme :
Jour 2 Module 2 Techniques avancées en

colorimétrie et application pratique
9h30-12h30

o Théorie avancée de la colorimétrie : comprendre la
théorie des couleurs, analyse des phototypes
Fitzpatrick, et adaptation des pigments selon le teint
du client.

o Pratique sur latex : Exercices de tragage, pré-
magquillage, techniques pour éviter la saturation des
pigments.

Pause déjeuner 12h30-13h30

13h30-17h

o Pratique sur latex : Techniques spécifiques pour
chaque zone, controle de la profondeur de pénétration
de l'aiguille, utilisation de techniques adaptées
(lignages, ombrage).
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Programme :
Jour 3 Module 3 Spécialisation par zones : sourcils,

lévres, paupieéres.
9h30-13h

o Démonstrations par le formateur :

» Techniques spécifiques pour les sourcils :
sécurité, dessin, mesure, et techniques de
remplissage.

» Focus sur les levres : sécurité, techniques de
contouring, sélection des couleurs, gestion des
asymétries.

» Techniques pour les paupieres : sécurité, choix
des pigments, méthodes d'application pour
éviter les complications.

13h-13h30 Pause Déjeuner

13h30-17h

o Pratique sur modeles : Techniques spécifiques pour
chaque zone, controle de la profondeur de pénétration
de l'aiguille, utilisation de techniques adaptées
(lignages, ombrage).


Admin
Barrer 


¢
N, acabemy 7

\ f
Dy &

Programme :
Jour 4 Module 4 Révision et préparation a
l'évaluation

9h30-12h30

o Atelier de révision intensive : pratiques de tous les

techniques apprises, avec focus sur les zones de
faiblesse identifiées par les participants.

12h30-13h30 Pause Déjeuner

13h30-17h30

o Simulation d’examen : mise en situation réelle, ou
chaque participant doit réaliser un maquillage semi-
permanent complet sous observation.
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Programme :
Jour 5 Module 5 Evaluations pratiques &

théoriques
9h30-18h30 (1/2 heure de pause déjeuner)

Préparation de l'espace de travail dans les regles
d'hygiene et de sécurité.

Prise en charge de la cliente : diagnostic, conseils,
processus de consentement.

Réalisation d'un maquillage semi-permanent complet
incluant sourcils, levres, et paupiéres sur des modéles
réels.

Conseil client : la fourniture d'instructions post-
prestation et entretien.

Nettoyage et rangement du poste de travail.
Questionnaire a Choix Multiples (QCM) : Les
participants répondent a un QCM qui teste leurs
connaissances sur les aspects théoriques du maquillage
semi-permanent, y compris la pigmentologie, les
contre-indications, et les standards d'hygiéne.
Session de feedback collectif et individuel : Un retour
général est donné en groupe pour discuter des
performances, suivi de sessions individuelles ou
chaque participant recoit un feedback personnalisé,
axé sur les points forts et les domaines a améliorer.
Evaluation a chaud de la formation par I'éléve.
Remise des certificats : La journée se termine par la
remise des certificats aux participants qui ont satisfait
aux exigences de la formation, reconnaissant ainsi leur
compétence et leur préparation a entrer dans le
domaine professionnel du maquillage semi-
permanent.
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Moyens pédagogiques :
Plateforme accessible pendant 1 an /
Digiforma

E-book - cahier de liaison

Méthodes pédagogiques :

Dessin

Pratique sur du latex & des modeles
Pédagogie participative

Echange de bonnes pratiques

Dispositif d'évaluation : Mise en situation
réelle d'un maquillage semi-permanent
(yeux, sourcils, lévres) sur un modele.
QCM portant sur les connaissances
théoriques liées au maquillage semi-
permanent.

de Tarascon - SIRET 95341850600010 - APE Enseignement secondaire technique ou
professionnel 8532Z- Déclaration d'activité enregistrée sous le n°93132186313

aupres de la préfecture de la région Bouches du Rhone - Document du 16/07/2024 V1

BH ACADEMY- 11 Boulevard Mathieu Rech 13560 SENAS - Inscrit au registre des commerces





